Zariadenie: Materska $kola

Zabokreky 166

Jedalny listok

od 15.04.2024

do 19.04.2024

Zriadovatel: Obec Zabokreky

Dot | c.msn Desiata MS KPM\ - Alergény | & msn Obed Ms KPM| Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu [ Polievka hrachova s parkom * ] Chlieb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 o1 5032 A:180/9/0  D:250/15/ 01,06 3.009 A:55/0/0 01
Maslo [ Zavin kysnuty s tvarohovou plnkou — Natierka syrova pena 1
2.006 A:15/0/0 o7 15056 A:180/0/0 D:320/0/0 01,0307,12 2039 A:20/0/0 o7
Zeleninova obloha - mrkva ] Mligko kakaové 1 Mlieko polotu¢né ]
2085 6112/0/0 1.014 A:150/0/0  D:250/0/0 o7 1.015 A:150/0/0 o7
Caj ovocny s medom | | 1
15.04.2024 | 1008 300
1 1 1
rok Chlieb na desiatu celozrnny ] Polievka s karfiolovom so zeleninou ] Petivo vodové ]
Utoro 3.008 ABE10/0 01 5138 A:180/0/0  D:250/0/0 01,07,09 3012 A:50/0/0 o
Natierka drozdova | Pangasius na pekagi — Natierka medova 1
2012 A:20/0/0 03,07 10007 A:7g/0/0 D:120/0/0 03,04,07 2031 A:20/0/0 o7
Biela kava | Zemiakové pyré Il. — Miieko polotu¢né 1
1.002 A:150/0/0 01,07 17.020 A:130/0/0  D:295/0/0 o7 1.015 A:150/0/0 o7
|| Kompét mie$any s nalevom | 1
16.04.2024 20010 1200010 D:150/0/0
(I (I (I
Streda Oblozeny sendvi¢ ] Polievka $penatova s opekanou zemlou ~ [_| Chlieb na olovrant ]
2080 A:100/0/0 01,03,07,10 5100 A:180/0/0  D:250/0/0 01,0307 3009 A:55/0/0 01
Miieko vanilkové 1 Bravgové stehno pecené 1 Natierka z bravéového masa 1
1.020 A:150/0/0 o7 7.009 A:68/36/3  D:134/52/ 2065 A:20/0/0 03,07.10
] RyzZa dusena ] Miieko polotuéné ]
17.01 A:110/0/0 _ D:190/0/0 1.015 A:150/0/0 o7
| Salat z hlavkovej kapusty mie$any | —
17.04.2024 24050 S 0i0 DA00i0/0” Y
1 1 1
Stvrtok Chlieb na desiatu 1 Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi [__| Chlieb na olovrant celozmny |
Stvrtok 13007 5500 ol 5066 L 2150/000 D-250/0/0 01,07 3010 K55 /000 Y o
Natierka Sunkova so zelerom ] Karbonatok s ovsenymi viockami | Natierka vajcova s oSkvarkami * —
2048 A:20/0/0 07,09 13020 A:60/0/0 D:110/0/0 01,0307 2033 A:20/0/0 03,07.10
Miieko ochutené (rdzne prichute) || Zemiakové pyré 1. ] Miieko karamelové 1
01021\ 150100 o7 17020 1301010 ' D-295/0/0 o7 01015 A5010/0 o
[ Kysl4 uhorka ] (I
18.04.2024 24001 08000 D:100/010
(I (I (I
Piatok Chlieb na desiatu [ Polievka z kyslej kapusty s masom a [ Pegivo tukové 1
3007 A:55/0/0 oL 5109 A:191/11/  D:265/15/ 01,07 son A:50/0/0 01
Natierka z rybieho filé ] Cuketa a $ampifiony na rajéiakoch s tarhofiod | Miieko kakaové —
2.069 A:20/0/0 04,07 14.090 A:165/0/0 D:325¥0/0 : 01,07 1.014 A:150/0/0 o7
Miieko jahodové [ Stolové voda 1 1
1.018 A:150/0/0 o7 1023 A:200/0/0  D:250/0/0
19.04.2024 L] L1 [
1 1 1
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
06 Soja 12 Kysli¢énik siri€ity

KPM = Krajina pdvodu mésa
Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Adriana Thomkova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Monika Mrozekova




1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Adriana Thomkova Monika Mrozekova




