Jedalny listok

Zariadenie: Materska $kola

Zriadovatel: Obec Zabokreky

Zabokreky 166 od 29.04.2024  do 03.05.2024
Dot | c.msn Desiata MS KPM\ - Alergény | & msn Obed Ms KPM| Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu ] Polievka kuracia 1 Chlieb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 o1 5083 A:180/10/ D:250/17/ 09 3.009 A:55/0/0 01
Nétierka talianska ] Cestovina 1 Natierka syrova s cesnakom ]
2049 A:20/0/0 o7 4.003 A:13/0/0 _ D:20/0/0 01 2040 A:20/0/0 o7
Biela kava s medom 1 Osie hniezda ] Zeleninova obloha - paradajky 1
1.001 A:150/0/0 01,07 15.030 A:150/0/0 D:270/0/0 01,03,07 2.087 A:19/0/0
] Caj ovocny s medom a citrénom ] Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medoma [
29.04.2024 1013 i5010/0  D:250/0/0 1010 5000
] 01.013  Miieko - 8kolské mlieko C o7 ]
A:150/0/0  D:250/0/0
rok Peéivo vodové ] Polievka rascova s vajcom ] Chlieb na olovrant ]
Utoro 3.012 A:50/0/0 0l 5075 A:180/0/0 D:250/01/0 01,03,07,09 3.009 A:55/0/0 01
Natierka liptovska ] Peceny pangasius so sezamom ] Natierka avokadova ]
2.028 A:20/0/0 o7 10009 A:55/(¥/0 gD:95/O/0 01,04,07,11 2007 :20/0/0 o7
Mlieko kakaove ] Zemiaky varené s maslom II. ] Mlieko vanilkové 1
1014 A:150/0/0 o7 17.038 A:120/0/0 _ D:250/0/0 o7 1.020 A:150/0/0 o7
[ Zeleninova obloha - uhorky Salatové, paprika[__] 1
30.04.2024 24019 540000 D:80/0/0
1 01.029 Ovocna $tava - Skolské ovocie [ 1
A:200/0/0  D:200/0/0
Stvrtok Chlieb na desiatu [ Polievka zeleninova s drozdim 1 Pecivo tukové ]
3.007 A:55/0/0 o1 5120 A:180/0/0  D:250/0/0 01,0709 som A:50/0/0 01
Maslo 1 Zemiaky rofnicke 1 Natierka maslova s cokoladou 1
2.006 A:15/0/0 o7 13.068 A:190/0/0  D:330/0/0 0307 2029 A:20/0/0 o7
Sunka dusena — Salat zo sterilizovanej cvikly ] Biela kéva ]
02.097 A:10/0/0 24.065 A:50/0/0  D:100/0/0 1.002 A:150/0/0 01,07
02.05.2024 | 1015 Mieko palotucne L for [ [
1 1 1
Piatok Pecivo vodové 1 Polievka gulagova srbska 1 Piskotové rezy s tvarohovou pinkou ]
ato 3012 A:50/0/0 ol 5026 A:180/129/ D:250/18/ 01 21.031 A:60/0/0 01,0307
Natierka z tre3cej pecene * | Privarok So$ovicovy | Miieko polotu¢né 1
2073 A:20/0/0 04,07 18.008 A:160/0/0 _ D:300/0/0 01,07 1.015 A:150/0/0 o7
Miieko s kévovinovou zmesou ] Varené vajcia ] 1
01.019 A:150/0/0 01,07 14.050 A:25/0/0 D:100/0/0 03
| Chlieb k privarku 1 1
03.05.2024 3003 X400/ D:100/0/0 oL
] 1011 Cajovocny, nesladeny [ 1
A:150/0/0  D:250/0/0
] 01.013  Miieko - 8kolské mlieko C o7 ]
A:150/0/0  D:250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 1 Sezamové semena
KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Adriana Thomkova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Monika Mrozekova




