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Materska $kola r , Obec Zabokreky
Zabokreky 166 JEDALNY LISTOK
10.06.2024 - 14.06.2024
PONDELOK 10.6. KPM obsahuje alergény
; Polievka SoSovicova s parkom * 01,06,07,09
OBED ZS 5.091 Norma B: (213/13/0) Norma D: (265/15/0)
Zavin kysnuty s tvarohovou plinkou | | 01,03,07,12
15.056 Norma B: (240/0/0) Norma D: (320/0/0)
Mlieko polotuéné | | 07
1.015 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 11.6. KPM obsahuje alergény
. | Polievka zeleninova 09
OBED ZS 5.122 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Mrvenica | | o103
4.014 Norma B: (25/0/0) Norma D: (40/0/0)
Losos s bylinkami | | o407
10.025 Norma B: (56/0/0) Norma D: (73/0/0)
Zemiakové pyré Il. | | 07
17.020 Norma B: (195/0/0) Norma D: (295/0/0)
Kompét mieSany s nalevom | |
20.010 Norma B: (140/0/0) Norma D: (150/0/0)
STREDA 12.6. KPM obsahuje alergény
; Polievka kysla zemiakova s vajicCkom 01,03,07
OBED ZS 5.057 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bulgurovy pilaf s bravéovym masom a zeleninou | | 01,06
7.044 Norma B: (210/0/0) Norma D: (320/0/0)
Stolova voda | |
1.023 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 13.6. KPM obsahuje alergény
] Polievka hraskovy krém 01,07
OBED ZS 5.149 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Opekany chlieb, pecivo | | 01
4.016 Norma B: (9/0/0) Norma D: (12/0/0)
Zemiaky Strasburské | | 03,07
13.068 Norma B: (240/0/0) Norma D: (330/0/0)
Salat paradajkovy [ ]
24.022 Norma B: (100/0/0) Norma D: (120/0/0)
PIATOK 14.6. KPM obsahuje alergény
; Polievka hydinové ragu 01,07,09
OBED ZS 5.039 Norma B: (200/18/0) Norma D: (250/23/0)
Halusky s kyslou kapustou * | [ owos
14.009 Norma B: (230/0/0) Norma D: (340/0/0)
Caj ovocny, nesladeny [ ]
1.011 Norma B: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 04 Ryby
06 Soja 07 Mlieko 09  Zeler
12 Kysliénik siricity
Monika Mrozekova
Adriana Thomkova
} Zodpovedna(y) kuchar(ka)
Zodpovedna(y) veduca(i) SJ
KPM = Krajina pdvodu méasa
1Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné




