Zariadenie: Materska $kola
Zabokreky 166

od 23.09.2024

Jedalny listok

do 27.09.2024

Zriadovatel: Obec Zabokreky

Dot | c.msn Desiata MS KPM\ - Alergény | & msn Obed Ms KPM| Alergény | & msn Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Chlieb na desiatu 1 Polievka zeleninova s pecefiovymi haluskamil | Chlieb na olovrant celozmny ]
3.007 A:55/0/0 o1 5123 A:180/0/0  D:250/0/0 01,03,07,09 3010 A:55/0/0 01
Natierka talianska [ Osie hnigzda 1 Maslo 1
2049 A:20/0/0 o7 15030 A:150/0/0  D:270/0/0 01,0307 2.006 A:15/0/0 o7
Biela kava s medom 1 Miieko polotugné ] Zeleninova obloha - uhorka $alatova ]
1.001 A:150/0/0 01,07 1015 A:150/0/0  D:250/0/0 o7 2090 A:13/0/0
[ — Caj ovocny s medom ]
23.09.2024 1008 X3s0/000
1 1 1
rok Pegivo vodové 1 Polievka rascova s vajcom 1 Chlieb na olovrant |
Utorok 3012 "Soloi0 ol 5075 i80/010 D:250/010 01,03,07,09 3009 Ki55/0i0 o
Natierka liptovska | Losos s bylinkami ] Natierka avokadova 1
2028 A:20/0/0 o7 10025 A:48/0/0 Y D:73/0/0 04,07 2007 :20/0/0 o7
Mlieko polotugné ] Zemiaky varené s maslom ] Mlieko vanilkové —
1.015 A:150/0/0 o7 17.036 A:120/0/0 _ D:250/0/0 o7 1.020 A:150/0/0 o7
|| Zeleninova obloha — paradajky — 1
24.09.2024 240077 451000 D:80/0/0
(I (I (I
Streda Chlieb na desiatu [ Polievka z fazufkovych strukov 1 Pecivo tukové ]
8007 A:55/0/0 o1 5103 A:180/0/0  D:250/0/0 01,07 03011 A:50/0/0 01
Natierka maslova s Gokoladou 1 Bravgové stehno po zahradnicky 1 Natierka z bravéového masa 1
2029 A:20/0/0 o7 7.021 A:106/36/ D:169/54/ 01,0709 2065 A:20/0/0 0307.10
Miieko s k&vovinovou zmesou 1 Tarhofia dusena 1 Detsky Caj Cierny bez kofeinu, nesladeny |
01.019 A:150/0/0 01,07 17017 A:110/0/0 _ D:210/0/0 01 1.003 A:’ISOyIO/OJ Y y
] Stolova voda ] ]
25.09.2024 1023 22000000 D:250/0/0
1 1 1
Stvrtok Chlieb na desiatu celozrnny ] Polievka zeleninova s drozdim [ Pegivo tukové ]
Stvrto 3.008 A:55/0/0 ol 5120 A:180/0/0 _ D:250/0/0 01,07,09 son A:50/0/0 o1
Maslo | Zemiaky rolnicke | Natierka maslova s ¢okoladou 1
2.006 A:15/0/0 o7 13.067 A:190/0/0  D:330/0/0 03,07 2029 A:20/0/0 o7
Zeleninova obloha - redkovka || Salat zo sterilizovanej cvikly — Mlieko kakaové 1
2089 A:12/0/0 24.065 A:50/0/0 D:100/0/0 1.014 A:150/0/0 o7
Caj gierny s mliekom ] Stolova voda ] 1
26.09.2024 | 01.003 =2~ 0 07 01.024 3 20010/0 - D:250/010
(I (I (I
Piatok Pecivo vodové [ Polievka gulagova srbska [ Mramorova babovka 1
3012 A:50/0/0 oL 5026 A:180/12/ D:250/18/ ol 21023 A:60/0/0 01,0307
Natierka z tuniaka s mrkvou — Privarok $oSovicovy 1 Miieko polotuéné 1
207 A:20/0/0 04,07 18.008 A:160/0/0 D:30(¥/0/0 01,07 1.015 A:150/0/0 o7
Mlieko kakaové 1 Varené vajcia 1 1
1.014 A:150/0/0 o7 14.050 A:25/0/0 : D:100/0/0 03
| Chlieb k privarku | —
27.09.2024 3003 X40/0/0 D:100/0/0 oL
1 1011 Cajovocny, nesladeny — 1
A:150/0/0  D:250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Petra Pauerova

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Monika Mrozekova




